
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



每年夏天，家點愛會為小朋友提供具啟發性及藝術性的暑期課程及遊樂營，讓小朋友得到一個不一樣的暑期體驗。 
 

6月 9日前早報全期課程	可享95 折	

每星期 1 天全期 95 折，每星期 2 天全期 9 折，每星期 3 天全期：85 折，每星期 4-5 天全期：8 折	

	
課程時間表：	 (自由彈性安排	 :	家長可按學生暑假開始日來計劃第一天上課日期)	

時間	 2018年 7月 9日至 8月 27日	

逢一	 (A)	8堂	

2018年 7月 3日至 8月 28日	

逢二	 (B)	(9堂)	

2018年 7月 4日至 8月 29日	

逢三	 (C)	(9堂)	

2018年 7月 5日至 8月 30日	

逢四	 (D)	(9堂)	

2018年 7月 6日至 8月 31日	

逢五	 (E)	(9堂)	

10:15-11:15	 童年科學家	
Kids	Dance	小跳豆	

練跆拳，學專注	
小小藝術家	

趣味中文班	
小小藝術家	

創意藝術家	 Fit	&	Fun幼兒綜合運動	
小小演說家	

11:30-12:30	 中文小博士	
Do	Re	Mi音樂天地	

童年科學家	
Do	Re	Mi音樂天地	

童年科學家	
Do	Re	Mi音樂天地	

練跆拳，學專注	
語言社交班	

Fit	&	Fun幼兒足球班	
Do	Re	Mi音樂天地	

12:30-14:00	 童來煮飯仔	

14:00-15:00	 	 創意藝術家	
語言社交班	

中文小博士	
Kids	Dance	小跳豆	

童年科學家	
Kids	Dance	小跳豆	

Fit	&	Fun	花式跳繩班	
趣味中文班	

15:15-16:15	 	 兒童創意話劇班	 兒童創意話劇班	
	

小小藝術家	 小小藝術家	

	 $360/日：一個課程	
$720/日：兩個課程	 +	童來煮飯仔	
$980/日：三個課程	 +	童來煮飯仔	

 



 
  

課程名稱  年齡  內容  時間  

2.5-3.5	
透過繪本、兒歌、語言及社交遊戲啟發語言、人際關係及觀察能力，活

動設計著重互動性及趣味性。 

內容：故事、情境學習、扮演活動、言語社交遊戲 

逢二	 14:00-15:00	(9堂)	
逢四	 11:30-12:00	(9堂)	

3.5-6	
學習透過說話、聲音、聲調去表達自己，從而建立自信心，訓練組織能

力，並利用情境教學，訓練組織能力，提昇面試的技巧和能力。 

內容：情境學習、齊來說故事、角色扮演、小主持演講、即興表演 

逢五	 10:15-11:15	(9堂)	

3.5-4.5	

運用有趣及多感官的學習方法，例如：圖像、動作、遊戲、口訣，讓孩

子輕鬆學習中文生字，提昇語音分辨、記憶力及認讀能力。 

內容：口語詞彙、語言推理、音節意識、文字覺識、字詞學習、感覺肌

能、視覺動作整合 

逢三	 10:15-11:15	(9堂)	
逢五	 14:00-15:00	(9堂)	

4.5-6	

透過筆順、拆字及聯想遊戲學中文，訓練發音、生字及句子閱讀 

運用兒歌、故事、詞彙、句式練習及漢字形、音、義練習加強中文的聽

說讀寫能力。 

內容：語音記憶、句法意識、語素意識、字詞學習、字形結構、形旁部

首、朗讀、筆畫及部件的寫法以及筆順規則。 

逢一 11:30-12:30	(8堂)	
逢三 14:00-15:00	(9堂)	
	

2.5-4	

藝術遊戲探索多元感官，帶領孩子從生活中尋找素材，提升孩子主動探

索能力。 

內容 : 肢體遊戲、色彩體驗、立體創作、塗鴉彩繪、繪本故事 

**費用已包括創作材料，請自備圍裙 

逢二	 10:15-11:15	(9堂)	
逢三	 10:15-11:15	(9堂)	
逢四	 15:15-16:15	(9堂)	
逢五	 15:15-16:15	(9堂)	

5-8	

自訂主題及設計個人的視覺日記，利用不同複合媒材及主題創作，展現

孩子的內心世界。 

內容 : 合作遊戲、體驗挑戰、複合媒材創作 

**費用已包括視覺日記本及材料，請自備圍裙 

逢二	 14:00-15:00	(9堂)	
逢四	 10:15-11:15	(9堂)	
	
	



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

課程名稱  年齡  內容  時間  

3-5	

運動靈活的互動教學法，按幼兒的情緒及表現調節課堂活動，透

過音樂律動、遊戲及角色扮演等活動，強化幼兒的聽力、音樂感、

表達能力及身體協調能力，啟發腦部及身心得到全面發展。 

內容：聆聽訓練、歌唱、律動、彈奏小型敲擊樂、音樂遊戲、音

樂欣賞 

逢一 11:30-12:30	(8堂)	
逢二 11:30-12:30	(9堂)	
逢三 11:30-12:30	(9堂)	
逢五 11:30-12:30	(9堂)	
	

4-8	

帶領孩子親手操作實驗，每人一份材料，「用手做，用腦想」從做

中學，發現生活科學，訓練孩子動手做的能力，成為家居小幫手。 

內容：科學魔術、科學實驗、科學玩具 

逢一 10:15-11:15	(8堂)	
逢二 11:30-12:30	(9堂)	
逢三 11:30-12:30	(9堂)	
逢四 14:00-15:00	(9堂)	
	

4-8	

利用故事情境、音樂律動及肢體動作啟發幼兒的想像力，建構角

色的形體及台詞，投入扮演的角色學習解決困難，提昇主動性，

增強自信心，並培養幼兒對戲劇藝術的興趣 

內容：發聲技巧、肢體創作、演繹不同的表情及抒發個人情緒、

改編故事、即興表演 

逢二	 15:15-16:15	(9堂)	
逢三	 15:15-16:15	(9堂)	

4-8	

透過由淺入深的跆拳道訓練，鍛鍊身體的協調性、靈活性及敏捷

性，訓練在自我控制能力及專注力，增進自尊與自信，並有效地

管理不安的情緒。 

內容：禮始禮終、基本動作、連環腿法運用、套拳、對拆、自衛

術、擊碎、跆拳小遊戲、比賽訓練和表演動作等 

逢二 10:15-11:15	(9堂)	
逢四 11:30-12:30	(9堂)	
	



課程名稱 年齡  內容  時間  

2.5-4	

運用跑、跳、爬、擲、翻滾、平衡等方法，配合專業器材訓練，提

升幼兒日後學習運動的能力，有效強化幼兒的大小肌肉 

內容：幼兒健康操、體能遊戲、模仿不同動物的爬行及走路方法、

掌握不同的投擲方式、緩和運動 

逢五	 10:15-11:15	

4-7	

在出入繩時能培養平衡力、觀察力、專注力、手腳協調能力及節奏

感等，建立幼兒的自信心和勇於嘗試的精神有效強化幼兒的大小肌

肉及運動技能。 

內容：各種基本的跳躍動作訓練、基本連續前跳、初級個人花式跳

繩動作技巧、個人及雙人跳大繩的出入繩技巧及訓練方法 

逢五 14:00-15:00	

3-6	

透過有趣的足球遊戲和體適能訓練，有系統地學習各種傳球，射球，

帶球，控球和守門員的技巧，訓練小朋友的反應及身體協調能力。 

內容：踢運用不同類型的球，增加球感和控球能力；運用腳的不同

部份射球，學習傳接球技巧；學習在圖表上創作不同的傳球路線 

逢五	 11:30-12:30	

3-5	

在輕鬆愉快的舞蹈活動中，培養小朋友對音樂舞蹈的興趣，發展肢

體協調能力，提昇幼兒的專注力及觀察力，以堅固其動作的模仿和

準繩度，並提高自信心及表演欲。 

內容：熱身活動、感統活動、舒緩運動、活力操、舞蹈小品 

逢一 10:15-11:15	(8堂)	
逢三 14:00-15:00	(9堂)	
逢四 14:00-15:00	(9堂)	
	


