
黃色方格：適合1歲6個月 - 4歲學童

粉紅色方格：適合N-初小學童

啡色方格：適合K1－K3學童

綠色方格：適合K1－K2學童

橙色方格：適合K2－K3學童

藍色方格：適合K3－初小學童
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黃色方格：適合1歲6個月 - 4歲學童

粉紅色方格：適合N班-初小學童

綠色方格：適合K1－K2學童

橙色方格：適合K2 - K3學童

藍色方格：適合K3－初小學童

紅色方格：適合5－10歲學童

九龍九龍塘界限街144號僑園G座1樓

星期六時間表



對象: N班-初小學童(按年齡分班)  |  時間: 1.5小時/堂  |  費用: $580/堂

課程名稱: 

重點

特色

內容

趣
趣

新課程

．品格教育：孩子建立道德意識如公平、正直、實踐、並同理心的實踐
．提升探索、分析和應變能力：滿足孩子與生俱來的好奇心，同時懂分析風險，    
    學習推理和應變，懂得面對成功和失敗
．社會化：學習禮儀、提升自理及社群相處的技巧

    孩子設計一本「我的日記」
    記錄關於自己感受特別深刻的事

舊生報讀9-10月份

「家點愛趣趣」

享有8折優惠

舊生報讀9-10月份

「家點愛趣趣」

享有8折優惠

以生活及興趣的事物作題材，透過群體活動去探索、體驗和整理知識
．生活中的STEM
．烹飪的科學
．生命哲學探索
．品格探索
．團體遊戲



對象: 5-10歲學童  |  時間: 10:00-1:00(逢星期六)  |  費用: $780/3小時  |  導師: Miss Inky 

創意戲劇教育課室

9 - 1 0月

我愛
我們的家

第一階段

透過故事表達、討論分享、角色扮演等
課程，讓小朋友能理解家庭對個人的重
要性，進而拉近親子與家人的互動，能
體會家人們於家庭中所扮演的角色，盡
自己的力量幫助家人，使家庭氣氛及家
庭功能更和諧。

重回
快樂校園

第二階段

疫情影響小朋友學習環境已有一段長時間，
當他們重回校園後需要適應和心理調節。

透過不同形式的戲劇教學方式，讓小孩子有
更多表達內心想法和感受機會，從不同角度
看可能的情境和挑戰，同時正面地思考問題
和朋輩相處之道、面對生活的轉變。

將小朋友帶到想像的世界，紓減壓力之餘，
激發他們更多的創意和想像力。
亦會預防或面對校園網絡欺凌，朋輩衝突及
社交焦慮問題等。

1 1 - 1 2月

目的：
藉著戲劇活動，讓小孩子的

五感，語言表達、情緒調節、

同理心、創意及解難能力有進

一步的發展，特別探討孩子如

何能更好對應原生家庭及復課

後的校園生活

重點：
．促進語言、情緒表達
．增進思考及解決問題能力  
．提升個人創意及想像力 
．加强社交能力及朋輩關係
．認識劇場藝術



對象

費用

內容

K1-K3

$400/堂

健康體適能及競技體適能，增強健康，

提升智能、社交及情緒等發展

小小運動家

對象

費用

內容

K1-K2

$480/堂

正確識別情緒及表達情緒，妥善管理

情緒

以遊戲、合作活動、繪本活動、生活

經驗實踐提升多元能力

EQ自律小管家

對象

費用

內容

K1-K3(按年齡分組)

$400/堂

部件識字、部首識字、同音異字、

朗讀技巧、句法意識、句子結構、

透過兒歌閱讀，加強中文聽說讀寫能力

中文小博士

對象

費用

內容

K1-初小(按年齡分組)

$400/堂

透過由淺入深的跆拳道訓練，鍛鍊身體

協調性及敏捷性，訓練在自我控制能力

及專注力，增進自尊與自信

練跆拳 學專注

K3-初小

$400/堂

雜耍練習、觀眾前演出，經歷成功、

失敗，同學間互相鼓勵

相信自己「I CAN！我做得到！」

對象

費用

內容

I  C A N !我做得到

對象

費用

內容

K3-初小

$400/堂

學習基本足球技巧，包括控球、傳球、射門等

提升球技、自信和團體合作精神

足球小將

對象

費用

內容

K3-初小

$400/堂

解難高手「做功課篇」

訂立時間表、自訂做功課先後次序，

建立自律、自發、獨立做功課習慣

解難高手+做功課

對象

費用

內容

K3-初小

$480/堂

學習六大社交範疇：

基本溝通禮儀、打開話題、提供資料、

提問技巧、聆聽技巧、商議技巧

社交技巧訓練班

兒童成長課程兒童成長課程

對象

費用

內容

入學預備-突破語言社交班

1歲6個月-4歲

$720(每星期兩堂)、$680(每星期三堂)、

$650(每星期四堂)

以全方位密集式訓練，提升孩子整體發展能力、

言語、社交、情緒及學習能力，學習分離

建立家長處理子女行為及情緒問題能力



對象

費用

內容

K3-初小

$480/堂

故事互動，引發孩子明白自己感受，加強成長動力和方向

我說我故事

對象

費用

內容

K1-初小

$100/堂(必須同日報讀2個課程才能參加)(原價$480)

營養飲食、進餐禮儀、混齡社交、學習個人自理

午餐+自理學堂

共童邁步   守護成長   一同歡笑   家多點愛


